TMÖ - Danışan Formu
Lütfen az önce tamamlanan seansınızı düşünerek aşağıdaki sorulara mümkün olduğunca samimi bir şekilde yanıt veriniz.


	
	1- Hiç Uygun Değil
	2 – Çok az Uygun
	3
	4 – Orta Derecede Uygun
	5
	6 – Çok Uygun
	7 – Tamamen Uygun

	1. Terapistim tam olarak benimle o andaydı.
	
	
	
	
	
	
	

	2. Terapistimin tepkileri o andaki deneyimimle gerçekten uyumluydu.
	
	
	
	
	
	
	

	3. Terapistimin dikkati dağınık görünüyordu.
	
	
	
	
	
	
	



